WEITERE MITTEILUNGEN

SCHUL-und STADT-
BUCHEREI TENGEN

Die Bucherei ist gedffnet
freitags in der Zeit
von 16.00 Uhr — 18.00 Uhr.
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Poststraie 11

Geodffnet immer mittwochs
von 17.00 Uhr —19.00 Uhr.

KITA TENGEN

Wohin mit dem Advents-oder Turkranz?

Wie letztes Jahr konnen wieder ge-
brauchte Kranzrohlinge oder noch ge-
bundene Adventskranze an der Kin-
dertagesstatte (altes Grundschulge-
baude) in einer bereitstehenden Kiste
gerne abgegeben werden. Danke fur
Ihre Spenden. Ihr Elternbeirat der Kita

WASSERGYMNASTIK

Am Mittwoch den 21. Januar um 9.30
Uhr treffen wir uns beim Nessler in
Tengen zum Fruhstuck. Anmeldung ist
nicht erforderlich. Alle sind recht herz-
flich eingeladen. Eure Ubungsleiterin

HOHENTWIEL-
GEWERBESCHULE SINGEN

Bei der Abschlussfeier der Berufs-
schule an der Hohentwiel-Gewerbe-
schule am 18. Dezember 2014 konnte
Schulleiter Stephan Glunk 204 Schule-
rinnen und Schilern aus den Berei-
chen Mechatronik sowie Elektro-, Me-
tall- und Fahrzeugtechnik die Zeug-
nisse Uberreichen. FUr besondere
Leistungen erhielten 34 Schuler ein
Lob und 17 Schiiler einen Preis.

Einen Preis erhielt aus Tengen-
Wiechs a.R.:

Marius Geldon, Industriemechaniker,
Nestle Deutschland AG, Singen.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

DORFFEST WATTERDINGEN

Terminerinnerung: Am Mittwoch, den
28.01.2015 ab 20:00 Uhr findet im
Fendtstiible unsere erste Dorffestaus-
schuBsitzung statt. Hierzu sind alle
teilnehmenden Personen und Gruppen
eingeladen.

LANDRATSAMT Landkreis
KONSTANZ N

Unter dem Blickwinkel der regionalen
Erzeugung, der Verarbeitung und Ver-
marktung, sowie der Erndhrung wird
das Thema Brot und Getreide beleuch-
tet.

Teil 1 findet am Dienstag, den
20.01.2015 unter dem Motto — ,Brot
aus heimischem Getreide" statt. Hier
stehen Informationen iiber regionales
Brotgetreide, verschiedene Brotsorten
und Brotgewirze, die Bedeutung der
Mehitypen sowie regionale Siegel als
Einkaufshilfe auf dem Programm. Au-
Rerdem werden Brote mit verschiede-
nen Backtriebmitteln u.a. auch Sauer-
teig hergestellt.

,Brot als wichtigstes Grundnahrungs-
mittel — was steckt drin?" ist Thema am
Dienstag, den 27.01.2015. Der Fokus
liegt auf dem gesundheitlichen Wert
von Brot : ,welche Inhaltsstoffe befin-
den sich im Brot; welche Bedeutung
haben die Ballaststoffe; was tun, wenn
das Gluten im Getreide nicht vertragen
wird; welche Zusatzstoffe durfen im
Brot sein und welche Aufgaben erfll-
len sie?* diese und viele andere Fra-
gen werden beantwortet. Aufierdem
wird auf die Wertschatzung von Brot
hingewiesen und Tipps zur leckeren
Verwendung von Brotresten gegeben.
In der Praxis werden Brétchen und
Backwaren mit und ohne Gluten her-
gestellt. Die Veranstaltungen finden
von 14:00 bis 16:30 Uhr am Amt far
Landwirtschaft in Stockach statt.

Am 3. Tag der Veranstaltungsreihe
wird eine regionale Muhle besichtigt
und an einem 4. Tag einem Bé&cker
Uber die Schulter geschaut. Informa-
tion und Anmeldung bis 16.01.2015
unter Tel. 07631 800-2942 oder email

elisabeth.auer@LRAKN.de




